Vom blauen Dunst
zum frischen Wind...

Rauchfrei durch Hypnose

Programm

Sie wollen schon lange mit dem Rauchen aufthoéren,
sind aber unsicher ob Sie es alleine schaffen.

Dieses Hypnose-Programm in 5 Sitzungen unterstitzt
Sie auf lhnrem Weg zum Ziel rauchfrei zu werden.

Es wurde von Dr. Cornelie C. Schweizer unter der
wissenschaftlichen Begleitung von Prof. em. Dr. Dirk
Revenstorf an der Universitat Tibingen entwickelt und
seine Wirkung wissenschaftlich evaluiert.

Mehr als 50% der Raucher, die an diesem Programm
teilnahmen, sind nach drei Monaten rauchfrei. Im
Alleingang liegt die Erfolgsrate nur bei 3 bis 11 %.

Klinische Hypnose ist eine Methode, die positive
Entwicklung und Veranderung fordert.

Dabei nutzen Sie optimal lhre individuellen
Erfahrungen und Starken.

Leitung

Elisabeth Wohlgenannt
Systemische Psychotherapeutin
Hypnotherapie n. M. H. Erickson

19, rue d’Orchimont
L-2268 Luxembourg
Tel: 691 13 06 55
e.wohlgenannt@pt.lu

Kosten

Das gesamte Programm von 5 Sitzungen zu circa
eineinhalb Therapiestunden kostet in einer Gruppe von
5-6 Teilnehmern € 425,-.

Bei Einzelsitzungen betragt der Preis fir 5 Sitzungen
zu 50 Minuten € 475,-.




